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Atadas el6tt all a Sportcsarnok

Befejezddott a mintegy

14 ezer m?-es edzbtertlet
megvilagitasanak kiepitese.
A négy darab kandelaber

16 db vilagitoteste

200 lux fényerével szorja be
a terUletet.

A labdarigoék a
beruhazasnak kdszénhetden
a késd 6szi, téli és

a kora tavaszi idépontokban
a fuves teruletet is
hasznalhatjak a korai
sotetedés ellenére.

Bennarik Ferenc
FC Dabas SE

Ujabb beruhdzés befejezése elétt all az FC
Dabas SE. A tébbfunkcios sportcsarnok mu-
szaki atadas-atvétele mar megtortént, jelenleg
a hasznélatbavételi eljaras van folyamatban.
A beruhazas szerzédés szerinti teljesitése be-
fejez6dott, azonban ahhoz hogy a kulénbozd
sportagak rendeltetésszerlien hasznalni tudjak
a letesitményt tovabbi munkalatok folynak meg,
amelyek varhatban november kdzepére befeje-
z6édnek.

Bennatrik Ferenc FC Dabas SE




Keresse egyesiiletiinket az interneten is!

www.fcdabas.hu, Facebook: FC Dabas Sportegyesulet

@ Gondolkodas nélkiil focizni olyan,
’ mint célpont nélkul 16véldézni

A FUNINO-nak hivott rendszer par éve vetette meg a labat Magyarorszagon
a gyermeklabdarigas vonatkozaséaban.

Elsésorban a Bozsik-tornakrol ismerhetjik, de az alapelveket minden edzésen hasz-
néljuk, van aki tudatosan, van aki pedig csak 6szténszerlien.

A jatékhelyzet megoldésok jelentik a labdarigas alapjait. Ha ezek rendben lennének,
sokkal elérébb jarna orszagunk labdarligasa, de sajnos az edzésmaodszerek még min-
dig hagynak kivanni valét maguk utan. Sokszor mondjék, hogy a ,jové labdarligasa
fejoen kezdédik és labban végzddik”. Ezt az elvet — ha nagyon nagyon le akarjuk egy-
szer(siteni a FUNINO-t — 1:1 | 211, 2:2 és a 3:2, valamint a 3:3 elleni jatékokkal probal-
ja a rendszer segiteni, magyarazni, aldtdmasztani. Egy nemzetkdzi kimutatas szerint a
labdavesztések 60% -a rossz érzékelés és dontéshozatal (jatékhelyzet megoldas) miatt
torténik, nem pedig a technikai hibak miatt.

A focipalyan mar 4-5 évesen lehet és kell is fejleszteni a gondolkodast, a jatékintelli-
genciét, a szituaciok minél sokoldalibb és gyorsabb, pontosabb megoldasat. Ezt kilon-
b6zd korosztéalyoknal, kildnbdzd mddszerekkel érdemes, eleinte a jaték, a jatékosséag,
késdbb a precizitas, a pontossag, aztan pedig a gyorsasag és dinamizmus kell, hogy
jellemezze a tanitast. A FUNINO ebben j6 segitség lehet, nagyon sok olyan téma
és elmélet, elv van benne, amit érdemes atgondolni, sziikség esetén alkal-
mazni. Kucsak Istvan FC Dabas SE

Gulyas Eszter az Orkény SE jatékosa
— egyszer mindenkit utolér a futball szeretete %
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Erés Karolyt, az FC Dabas NB lll-as csapatanak
vezetdedzdjét kérdeztiik...

Az elmult két bajnoki mérkzésinkon, f8leg a Szekszard ellenin,
olyan félidét produkaltunk, ami minden edzé dima. Minden meg-
valdsult, amit elterveztiink. Ennek meg is volt az eredménye, hi-
szen 2:0-ra vezettlink, de még szamos lehetéséglnk volt, akar
mar ott lezarhattuk volna a mérkdzést.

Tudjuk, hogy a Szekszard egy massziv csapat, még ha most bukdacsolnak is.
En azt gondolom, nagyon értékes gydzelmet arattunk. Ezutdn a Magyar-kupa
mérkdzés egy tisztes helytallas volt. S6t, még annél is tdbb. Joggal kérhetnénk
szamon ketté 11-est a jatékvezetdn. Azt kértem a sracoktdl a hétvégi mérkbzés
elétt, legyen épitd jellegl a jaték, ezt teljesitették. Nagyon j6 visszajelzés volt, hogy
ezen a vasarnap—szerda—vasarnapon derekasan helytalltunk. Természetesen azért
latszott jO par jatékoson, hogy ez a 3 mérkézés azért sok volt az egy hét alatt.
Ennek tudhaté be, hogy az RKS ellen csak 1 pontot tudtunk szerez-
ni. Am ez nagyon értékes 1 pont, mert az ellenfél picit kdzelebb
allt a gybézelemhez. Mi is gyézelemre jatszottunk végig, akar
nyerhettlnk is volna, de dontetlen lett. Azt feltétlendl meg
kell emliteni, hogy egy futballra alkalmatlan péalyan, fel tud-
tuk fenni az ellenféllel a versenyt kiizdészellemben is. igy
azt gondolom hogy idegenben az egy pont nagyon ér-
tékes. Természetesen itt a kovetkezd hazai mérkdzésen
ha gyézUink, akkor itt ez az 1 pont még hatvanyozottabb
lesz. J6 Uton vagyunk.
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Riesz Pétert, az FC Dabas Il. csapatanak
vezetéedzdjét kérdeztiik az elmult két mérkdzésrol

Két meccs 4 pont! A mi helyzetiinkben minden pontnak jelentd-

sége van. Mégis micsoda kuldnbség van az Alsénémedi (1:1) és

a Halasztelek (2:0) elleni meccsek kozott. Alsonémedin kihagy-

tuk a kinagyhatatlant is, és a végén erre nagyon rafaztunk, mert
a 90.percben egyenlitett az ellenfél. Pedig jatékban is sikerllt az ellenfelink folé
néni, a déntetlenért csak magunkat okolhatjuk.

Halasztelek ellen sikerUlt ziccereinkbdl kettét értékesiteni, raadasul a jatékunk is
rendben volt. igy magabiztos jatékkal tartottuk itthon a harom pontot. Van még az
6szi szezonbdl harom meccsink (Péteri, Pereg, Tapidszele) amiken a cél 9 pont
megszerzése!
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Czili Bencét és Holecz Danielt, az U17-es és U19-es csapatunk
hazi golkiralyait kértiik, meséljenek nekiink, arrdl, hogy all a
csapatuk a bajnoksagban a szezon végéhez kozeledve

Czili Bence U 17

Bence a bajnoksagukban 15 géllal
a golldvdlista masodik helyén all

A bajnoksag feléhez érkezve kijelenthetem, hogy bajnokesélyes a
csapatunk, bar a sorsolas nagyon megnehezitette a dolgunkat. Mez6-
kovesdre kellett leutaznunk az elsé forduldban. Mivel a nyari felkészUlés alatt nem na-
gyon sikerllt 6sszeszokni a csapatnak, igy bele is futottunk egy vereségbe az egyéb-
ként is ol szervezett Mez6kdvesd ellen. A tovabbi hetekben nagyon j6 hangulatban és
kellé intenzitassal zajlottak az edzések, amelyeknek meg is lettek az eredményei: ide-
genben az Airenergy ellen jatszottunk dontetlent viszont a tobbi mérkdzéstinket sikerlt
megnyernlnk, igy jelentés elénylnk alakult ki a 3. helyezett csapat elétt.
Ha a téli felkészllésben minden j6l megy és a Mezbkdvesdet tavasszal meg tudjuk ver-
ni, akkor azt gondolom, hogy akar az elsé helyre is fel tudunk érni.

Tobben mélyen a tudasuk alatt szerepelnek. Ettdl a szerepléstél mar csak jobb j6het,
reméljik, igy is lesz.
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MLSZ Ill. 0. U17 K6zép-keleti csoport — tabella

Hely Csapat Gy D

1 Mez6kovesd Zsory FC KFT. 9 (0 (0 [52 |6 46 27
2 FC Dabas 8 |1 [1 |49 |8 41 25
3 Aimergy FC 5 12 |2 |19 |7 12 17
4 Reac Sportiskola SE 5 10 (4 (24 |23 1 15
5 Gyongyosi AK 5 10 (4 |21 |20 |1 15
6 Tiszakécskei VSE 4 |2 |4 |26 |33 |7 14
7 Godoll6i SK 4 10 [6 |14 |18 -4 12
8 Testvériség SE 3 |1 |4 120 |25 -5 10
9 KISE 3 |1 |6 |33 [44 |1 10
10 | Mercedes KLC 3 |0 [6 |15 |26 -11 9
1 Fiirge Nyuszi-Kerekegyhdza 2 |1 |6 |18 |38 -20 7
12 | Kistarcsai VSC 1 (0 [9 |6 49 | -43 B
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Holecz Daniel U 19

Dani a bajnoksagukban 9 géllal
ﬁf a golldvélista masodik helyén all

Az elsé forduld igen rosszul indult szamunkra, mert a nagy
rivalis Mezbékovesdre 3 alapember hianyaban kellett utaznunk, igy
vereséggel jottlink haza. Utana rendezddtek a dolgok, és a kévetkezd
5 meccset zsindrban hozta a csapat.

2018 novembersl 0!
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Ezutan ismét két hét nyeretlenségi sorozat jott, amibdl ismét fel tudtunk allni, és ez is
a csapatunk erdsségét mutatja, hogy barhonnan képesek vagyunk felélini. Az utolsé
forduléra is Ugy készilink, hogy mindenféleképp itthon tartjuk a 3 pontot. Szerintem
az egész csapat nevében kijelenthetem, hogy a dobogd legfelsé foka a cél, mar csak
azért is, mert sokunknak ez az utols6 utanpétlas éve, igy szeretnénk arannyal a nya-
kunkban befejezni. Ami engem illet, kitliztem magamnak egy célt, gélkiraly szeretnék
lenni idén, amiben a csapatom oriési segitséget nydijt. Egy forduld van hatra, szeretném

Ugy befejezni ezt a szezont, hogy az én nevem az elsé a tabellan.

Hajra Dabas!

MLSZ Ill. 0. U19 K6zép-keleti csoport - tabella

A nyilatkozatokat, cikkeket lejegyezte, szerkesztette:

Schilingerné Budai Zsuzsanna, Kucsak Istvan, FC Dabas SE
Elékészités: Szlics Maria « Nyomdai munkak: Pressman Bt.

Hely Csapat Gy D V LG KG GK Pont
1 Airnergy FC 8 0 (1 33 |8 25 24
2 Reac Sportiskola SE 7 2 (0 123 |11 12 23
3 FC Dabas 7 10 [3 |33 |16 17 21
4 Mez6kovesd Zsory FC KFT. 6 0 [3 |24 18 6 18
5 Tiszakécskei VSE 5 0[5 |27 |29 -2 15
6 Testvériség SE 4 113 123 |15 8 13
7 Godollgi SK 4 |1 |5 [17 |22 -5 13
8 KISE 3 |12 |5 [23 |25 -2 11
9 Mercedes KLC 2 |3 |4 |16 18 -2 9
10 Fiirge Nyuszi-Kerekegyhdza 2 116 22 |31 -9 7
| 11 Gyongyosi AK 1 1|7 |17 |38 -21 4
12 Kistarcsai VSC 0 |3 |7 |1 38 =271 |3




