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Kucsak Istvan, az FC Dabas Il edzéjének nyilatkozata az elmult
két bajnoki mérkézés kapcsan

Ko6szontém az Olvasokat! Pilis—-Dabas II. 3:3

Prébalgatjuk oroszlankérmeinket a megye egyben. Harom rugott géllal fricskaztuk
meg a pilisi csapatot idegenben. Ugy latjuk, hogy az elsé harom forduldban lévé
ellenfeleink maximum annyival jarnak el6ttink, hogy tapasztaltabbak a magasabb
osztalyban, ezért nem sikerUlt példaul gyéztesen elhagyni a jatékteret Pilis ellen.
Taktikailag probélgatjuk a stabil védekezésbdl torténd labdabirtoklasba vald a&tmene-
tet, egyelére tébb-kevesebb sikerrel.

Tobb szdgletvariaciot is gyakorlunk, amelyeket j6 aranyban szoktunk kihasznalni.
Természetesen nagy elény, hogy Danyis Attila, Cemmel Péter személyében 2 kima-
gasloan fejelé jatékosunk van, és mellettlk szintén van par jatékosunk, aki olykor
fejessel veszélyezteti az ellenfele kapujat.

Pilis csapata igazabdl nem okozott meglepetést, talan még kényelmesen is jat-
szottak. A 2. félidében 9 sarga lapot kaptunk (egy pirosat), 2 blntetét ftéltek ellendnk,
amit nehezen lehet kibirni, igy alakult ki a dontetlen.

Dabas Il.-Vecsés 2:2

Egy Ujabb megszerzett pont, egy Ujabb erds csapat ellen. Akar elégedettek is le-
hetnénk, de nem voltunk azok a meccs utan. Ellenfeliink (ezen a szinten) magasan
jegyzett jatékosokbdl all, de nem tudtak igazabdl folénk kerekedni, nem éreztik azt a
nyomast, amit esetleg gondolhattunk meccs elétt.

Tobb buta, aprobb hibéat kovettlink el, elsésorban védekezésben és koncentracio-
ban (amit picit jobban at kell gondolnunk).

Az mindenképp pozitivum, hogy harmadik meccslnkén is tudunk vezetni erés el-
lenfelek esetében, viszont mindig jonnek a nehéz percek ezutan.

A 2. félidében Ujabb jatékvezetéi hibak sorozata hozott minket nehéz helyzetbe
(kiallitéas, 11-es), de ennek ellenére is sikerllt veszélyes kiugrasokat produkalnunk,
sajnos nem végzédtek gollal, igy maradt a dontetlen.

Négy mérkdzés utan rovid 6sszegzésképp megallapithatjuk, hogy ellenfeleink ja-
tékban nem tudnak minket ,megverni”, a védekezéslink egyértelmlen jol mikddik.
Ezt természetesen nagyon sokat gyakoroljuk, sokat beszélgetlink réla, a csapat oly-
kor-olykor mar unalomig ismétli a védekezési feldllasokat, azt, hogy kinek, mikor, hol,
pontosan mi a teenddje. Azt is lathatjuk, hogy a 4 meccsen kapott 8 gol sok, de ha
megvizsgaljuk, akkor azt is lathatjuk, hogy 5 pontrigas (2 bintetd) utan kaptunk golt,
és egyeldre ellenfeleink nem tudnak golhelyzeteket kialakitani ellentnk. Persze éva-
~ tosan kell fogalmazni a 4. forduld utan, de ez jelenleg megallja a helyét.

01 6Qzeptember 11.

2N



Keresse egyesiletiinket az interneten is! -.
www.fcdabas.hu, Facebook: FC Dabas Sportegyestlet 1

Amikor a labda nélunk van, akkor egyel6re elég gyorsan befejezzik a tdmada-
sainkat, Varga Balazsra felpasszolt labdaink j6 szazalékban maradnak nalunk, és
sok szabadrugés, valamint szogletrigas utan tudunk golokat elérni, gélhelyzeteket
kialakitani.

Mindenképp eldre kell 1épnink a kapott lapok szamanak csokkentésében, vala-
mint a jatékvezetékkel szembeni kommunikacidban. Azt is lathatjuk, hogy egyeld-
re a jatékvezet6i tévedések nagyban sujtottak a csapatot, h&rom meccsen szamos,
szinte elviselhetetlen mennyiség( birdi hiba sujtott minket, ami sok elvesztett pontba
kerllt. Viszont, ha ezt okosan é&tforgatjuk a mi oldalunkra, akkor a jévében tébb pon-
tot szerezhetunk.
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Turcsik Gergd, az FC Dabas U19 edzéjének nyilatkozata
a felkésziiles és az elmult két Bajnoki mérkdzés kapcsan

Nagyon 6riltem, amikor julius végén Kucsék Istvan megkeresett
azzal, hogy szeretné az U19-et ram bizni. Ezt a feladatot én boldo-
gan vallaltam, j6 volt tudni, hogy az Egyesulet ilyen mértékben sza-
mit ram. A csapatrdl réviden tdmoren és a felkészllésinkrél annyit,
hogy érkeztek Uj jatékosok, akikkel kiegészilve elkezdtik a munkat
jUlius végén, augusztus elején. Edzéslatogatottsag szempontja-

bél feljavult a tarsasag a tavalyi évhez képest. Nagyon j6, hogy a
mag az telies mértékben megmaradt, igy az Uj jatékosok beépitése nem okozott nagy
problémat. Az én jatékrendszerem a 4-4-2, tavaly a sracok nem ebben a jatékrend-
szerben jatszottak, Ugyhogy azért ezt még edzésen tanulgatjuk és csiszolgatjuk. Je-
lenleg még tobb-kevesebb sikerrel. A csapatkapitanyom, Zelovics Attila nagyon nagy
segitségemre van, mint edzésen, mint pedig mérkézésen. Mondhatjuk Ugy is, hogy
6 a meghosszabbitott kezem a futballpélyan, ami azért nagyon ritka. Két bajnokin
vagyunk eddig tul. Az elsé bajnoki alkalmabdl a szerintem dobogéra esélyes REAC
otthonaba latogattunk. Lattam a sracok arcan, hogy nagyon akartak, éreztem, hogy
itt biztos, hogy ma ,ki-ki meccs” lesz és oda fogjék tenni magukat. Hat sajnos az elsé
husz percben nem talaltuk a helylinket, pontosan ennek, a szamukra Uj jatékrendszer-
nek készdnhetden. A kodzéppalyankon Ugy jottek at, mintha nem is lett volna. Nincs mit
szépiteni, az elsd félidében lefutballoztak bennlinket. Aztan félidében rendbe raktuk
ezeket a dolgokat, mind fejben, mind jatékban. Ravilagitottam a hibakra, amit a sracok
nagyon jél fogadtak. igy a 60. perctdl 80-20 volt a labdabirtoklas a mi javunkra. Majd
6t percen belll meg is fordult a meccs, hiszen kiegyenlitettiink Kovéacs Ricsi bomba
goliaval és Liptak Norbi dlom szabadrigasaval. Aztan sajnos az eredmény maradt
2:2, pedig a masodik félidé nagy részében miénk volt a mérkézés. De nem buslako-
dunk, hiszen a REAC otthonabdl 1 ponttal blcstztunk, és az teljesen elfogadhaté. Ko-
vetkezett az els® hazai mérkdzésiink a Pestszentimre ellen, amire nagyon készultiink a
héten. Megnéztem Oket, tudtuk, hogy milyen jatékrendszerben jatszanak és ez alapjan
készUltlink. Az egész heti munkankat csucsra jarattuk. Sajnos a hétvége mégsem ugy
sult el, ahogy ezt én, mi szerettik volna. Semmi nem sikerllt. Amit eddig lattam a
csapattdl, az most teljes blokk volt, akaratgyenge, 1élektelen jaték. A parharcok 85%-
at elveszitettik, igy sajnos nem lehet mérkézést nyerni. Nagyon remélem, hogy az én
vehemenciam, futballériletem minél elébb atragad a tarsasagra, mert ez iszonyato-
san hianyzik a csapatbdl. Sajnos hiaba hajtottunk egész meccsen, 6k rdgtak két golt.
~. A mésodik gél a mi figyelmetlenséglinkbdl adddott, mert ez fegyelmezetlenség
\e.volt megint. De hat ezért jarunk edzésre, hogy ezeket mind kijavitsuk, és a csa-




patnak ebben a szezonban még nagyon sokan és nagyon sokat fognak tapsolni. Ezt
a mérkdzést most elveszitettik, de készulink a héten és megylnk a BVSC otthonaba,
ahonnan mindenképpen 3 ponttal szeretnék tavozni, hiszen nem akarunk mar most
az elején leszakadni a mezdnytél. S6t nem is fogunk. Most mar akkor elarulom, én
megcéloztam magamnak az 1-3. helyet a csapattal, és ha az FC Dabas vezetésége
ennyire bizott bennem, akkor én bizom a csapatomban, és megprébéalunk év végén
érmes csapatként végezni.

Riesz Péter, az FC Dabas U17 edzdjének nyilatkozata
a felkésziilés és az elmult két bajnoki mérk6zés kapcsan

Egy sikeres év utan nagy feladatot kaptam a vezetéségtél. Meg-
kaptam az U17-es csapat vezetését, amit blszkén véllaltam el.
Farkas Krisztiantél a volt trénertél kaptam elézetes informaciokat,
amelyek pozitivak voltak a csapat egészét nézve.

Hat igy vagtunk neki a nyari felkészllésnek. Az elsé héten napi
egy edzés volt. A kévetkezd héten mar hatra emelkedett az edzé-
sek szdma, és egy edzémeccset jatszottunk. Sajnos Vecsés csa-
pata sokkolt minket mind jatékban, mind eredményben annak ellenére, hogy nagy
terhelést kaptak jatékosaim az edzéseken. Létszamban még nagyon kevesen vol-
tunk, atlag 8-10 f6. A harmadik héten napi két edzéssel folytattuk, plusz edzémecs-
csek is szinesftették a programot. Sajnos a létszam nagyon alacsony volt a nyaralasi
programok miatt. A 4. és 5. héten hasonlé mederben folyt a felkészllés, mint az
el6z6 hetekben. Az egész felkészllésre ranyomta bélyegét az edzéseken résztvevdk
alacsony létszama, kb. 10 f6.

Augusztus végén elkezdtik a bajnoksagot a REAC csapata ellen, sajnos vereség-
gel... De mér az edzéseken egyre tdbben vagyunk (14-16 f6). Végre tudunk csapat-
taktikat gyakorolni, aminek mar lathato jelei vannak. Gondolok itt a labdabirtoklasra,
visszatdmadésra, parharcok megnyerésére, helyzetek kidolgozésara, széval lassan
ugyan, de haladunk. Azt latom a fikon, hogy barmit lehet kérni t6lik az edzéseken,
mert mindenre nyitottak és befogaddak.

Nem igazoltunk le senkit, mert a koérnyéken focizok nem szeretnének heti négy
edzésen részt venni, de dolgozunk azokkal, akik probalnak mindent megtenni a ma-
guk médjan. Mar most lehet latni, hogy nehéz éviink lesz. Minden egyes pontért szét
kell szakadni, de azt bizton allithatom, hogy nem fogjuk senkinek sem megadni ma-
gunkat, minden egyes csapatnak nagyon nehéz dolga lesz ellenlnk.
Hajra Dabas!
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Laczkod Janos, az FC Dabas U15 edzéjének nyilatkozata
a felkésziilesrdl és az elmult két Bajnoki mérk6zés kapcsan

Szliken egy honapja kezdtik el a munkét a gyerekekkel. Igazabol
nem tudtam, milyen &llapotba vannak a gyerekek, hogy a tavalyi
& szezonban milyen szinvonalon jatszottak. Jo hireket kaptam ro-
luk, de Ugy voltam vele, hogy nem akarok hirtelen nagy dézist
adni nekik. Prébéaltam az edzéseket komplexszé tenni, és igy fel-
készlilni az elsé bajnoki meccsre. Ugy érzem, sikerdlt is. A 1ét-
Bm.  szam alakulgatott, féleg amikor mar kdzeledtink a bajnoki felé.
Az elsé két bajnokival kapcsolatban azt tapasztaltam, hogy futballozni tudé és akard
jatékosaim vannak, de nagyon nagy a kilénbség egy-egy jatékos kdzott akar fizikai-
lag, akar technikailag, akér taktikailag. Egy csapatta gyurni igy a filkat, nem egysze-
rd, féleg azért sem, mert egy mas tipusu, sokkal erésebb bajnoksagrél van szé mint
a tavalyi, de a jatékosoknal Ugy latom, hogy vevdk a munkéra. Az edzéseket élvezik,
én is élvezem vellk a munkat. Fontos megtanulniuk: ahhoz hogy futballistak lehes-
senek, nem elég, hogy Ugy tudjanak jatszani, mint a grundon vagy a jatszétéren.
Lényeges, hogy a kizdelem és harc terén is fejlédjenek. Ebben latom a legnagyobb
hianyossagot a csapatnél, 90%-ban a csapatnak ez a hatranyuk. Amennyiben ezt
egy-két jatékos megtanulja, akkor a tdbbit is hlizza maga utan. A két meccs is arrol
szdlt, hogy partiban voltunk, sét igyekeztlink jobbnak lenni az ellenféinél. De amikor
nincs nalunk a labda, és védekezni kell, harcolni kell, futni kell a helyekért, a teri-
leteket megszerezni, abban nem vagyunk jok. Ebbdl is adddik az, hogy kikaptunk.
Harom golt kaptunk, mint a két mérkézésen, de golt is tudtunk ragni. A védekezés
igy nem j6, de nem azt mondom, hogy a védék nem jol dolgoznak. A csapat egé-
szében védekezésben nem j6. Ez az én feladatom, és meg is fogjuk kdzdsen oldani.
Mivel gyerekekrél van szé, mire mindenki megtanulja azt a fajta mozgasstilust, tébb
évbe is telhet. Ebben az évben az lenne a célom ezzel a korosztéllyal, hogy megta-
nuljanak tébb jatékrendszert, tdbb fajta stilust, mert ezeknek a gyerekeknek 2-3 éven
beldl mar a felnétt csapat kapujat kellene kopogtatniuk. Ehhez nemcsak fizikailag,
hanem technikailag és taktikailag is késznek kell lenni. En tudok tAmogatést, segitsé-
get adni, de ehhez a jatékosok is kellenek. Osszességében pozitiv a benyomasom
az elsé két meccsel kapcsolatban. Latom a fejlédés Utjat a jatékosoknal és a csapat-
nal egyarant, de nagyon sok munka van még hatra. Azon vagyunk a klubbal egyditt,
hogy ez a munka folytatédjon, sét a létszamon is szeretnénk kicsit névelni.
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Fodor Gerg6, az FC Dabas U14 edzéjének nyilatkozata a felké-
sziilés és az elmult két bajnoki mérk6zés kapcsan

FelkészUléslink a bajnoki szezonra nem siker(lt sajnos tokéletes-
re. A nyaralasok, tdborok és egyéb hianyzasok miatt nem tudtunk
megfelel létszamban edzeni. Ez augusztus méasodik hetében
véltozott meg, azéta tudunk normalis edzésmunkat végezni. A
kevés jatékos ellenére is prébaltunk felkészllni az eléttink &llé
szezonra, inkabb idésebb (kornyékbeli U16-0s) csapatok ellen
jatszottunk edzémérkdzéseinket.

Prébaltuk rendbe tenni a védekezéslnket, amit Ugy-ahogy sikerdlt is. Néhany
egyéni hibatol eltekintve egész jol dsszedllt a csapatvédekezés. Sajnos a tdmadd
jatékkal nagyobb feladatunk lesz, mert ha oda is kertlink a kapu elé rendszeresen
kihagyjuk helyzeteinket, egy igazi gélerés jatékos hianyzik eldlrél

A felkészUlésUnk pozitivan értékelném még a gyenge edzésmunka utan is jo jaté-
kot tudtunk lehozni a mérkézéseken, viszont j6tt a bajnoki.

Két forduld ment le, itt mintha teljesen méas csapat Iépett volna palyara, énbizalom,
akarat nélkll jatszottunk harom félidét a két mérkézésbdl. A masodik mérkdzésink
masodik félidejében voltak értékelheté megoldasok, tobb jatékosunk is jol teljesitett
ebben a 40 percben.

A j6vében ezt a folytatast varom, még tébb 6 teljesitménnyel, és a mutatott jaték-
ban is szeretnék még javulast latni.
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Dajka Laszld, az FC Dabas NBIIl edzéjének nyilatkozata az elmult
két bajnoki mérkézés kapcsan

Udvozlém az Olvasokat! Ismét tdl vagyunk két mérkdzésen,
egy kicsit tobbre szamitottam, jatékban és pontokban egyarant.
Kezdjuk az elsé meccsel. Hazai palyan jatszottunk a most megye
|. osztalybdl felker(ilé Méhkerékkel. Eszrevehetd volt, hogy harom-
négy helyen megerésitették dket, de ez nem igazolja a mi gyen-
ge jatékunkat, f6leg a masodik félidében. Az elsé félidében még
voltak tdamadéasaink, az egyiket sikerdlt is gollal befejezni, de aztan
a mérkézés vége felé egy figyelmetlenség utan egyenlitett a Méhkerék, és 1:1-es don-
tetlennel ért veget a meérkézes. Ez szamomra is és a jatékosoknak is csalddas volt.
Ugy érzem, valami hianyzik a csapatbél. Becslletesen edzenek a sracok, semmi pa-
naszom nincs rajuk. De a hétvégi, féleg a vasarnapi mérkdzéseken valami miatt sokkal
faradtabb a tarsasag, ennek keressik az okat.

Jott a péntek, a kovetkezé forduld, és a csoportunkban lévé egyik legjobb csapattal
jatszottunk. Tavaly még NB lI-ben voltak, de megerdsitették a csapatot, és a kiesés
utén jobb lett, mint tavaly volt. 1:0-as félidd, utan 3:0-4s vereséget szenvedtiink. A 40.
percben Suranyit kiallitottak, de ha nem éllitjak ki, akkor sem tudtuk volna ezt a mérké-
zést megnyerni. Ez a csapat folénk kerekedett, tbbb poszton is megvertek minket. Min-
den mellébeszélés nélkl j¢ futballistaik vannak, és mi ennek nem talaltuk az ellensze-
rét. Becsllettel hajtottak, klizdéttek a sracok, de ez a csapat
ezen a napon jobb volt nalunk, és megérdemelten nyerte
meg a mérkdzést. Suranyi kiallitasa nem nagyon hasz-
nal neklnk, mert a masodik szamu bal oldali véddénk
egyenlére még nem hozza hasonlé kaliber(, de ke-
resstk a megoldast hétvégéig. Jon a Dunaujvaros,
nehéz mérkézésre szamitunk, de valdjaban ezzel
majd késdébb szeretnék foglalkozni. Lement ez a két
mérkdzés, sajnos kevés ponttal és a vartnal gyen-
gébb jatékkal. Keressik a megoldast. A tervezett
igazolasaink a rendelkezésre allo koltségvetési lehe-
téségek, és a jatékospiacon elszabadult igények egydit-
tese miatt nem valdsultak meg, de munkéaval sok mindent
el lehet érni, bar még az az elején vagyunk. A félév kérnyékén
fogunk kiegyenesedni, az 6sz a végén, de addig is muszaj pontokat szerezniink.

A nyilatkozatokat, cikkeket lejegyezte, szerkesztette:
Schilingerné Budai Zsuzsanna, FC Dabas SE

Nyomdai munkak: Pressman Bt.




